petite ‘enfance

“Ecrans, enfants parlons-en”

L

Conférence débat avec SERGE TISSERON
Ateliers créatifs - Spectacles

Samedi 22 septembre 2018 - 14h
Palais des Congres et de la Culture
Tout Public - Gratuit
Parking du Palais des Congres a 1€




Niveau 1 Salle A
14H CONFERENCE DEBAT AVEC SERGE TISSERON

A quel age laisser son jeune enfant utiliser une tablette ?
Quelles limites poser a la consommation de télévision ?
Quand autoriser la fréquentation des réseaux sociaux ?
Les balises 3-6-9-12 sont concues pour répondre a ces
questions. Quatre repeéres les structurent : 3 ans, I'entrée en
maternelle ; 6 ans, I'entrée en CP ; 8-9 ans, I'age ou l'enfant
maitrise en principe la lecture et I'écriture ; et enfin le passage
au college a 11 ans, bient6t suivi par I'adolescence.

Un fil rouge les réunit : aucun écran n'est mauvais en soi, tout
dépend du moment et de la facon de les introduire dans la vie
de I'enfant, exactement comme on le fait en diététique pour
les aliments.

17H30 SPECTACLE EUREKA PAR LA CIE BARNABE

L Monsieur Barnabé
‘ présente des spec-
tacles a destination
de I'enfance et de la
_ 3 petite enfance.
1 L] Sa priorité est de pro-
poser au jeune public
. des représentations
fof . adaptées aux ages
concernés.
Une expérience sensorielle riche et singuliére, un mariage
entre théatre, lumiére et musique électronique. Des paysages
sonores nous immergent dans un monde rétro-futuriste ; une
découverte onirique a partager en famille...




Niveau O
De 14h a 17h30 ESPACES CREATIFS

e Manipulation / construction

Par les auxiliaires de puériculture et éducatrices de jeunes en-
fants. J'empile, je casse, je construis, je verse et je renverse,
je malaxe... Ca m'amuse, je me détends et j'apprends...

e Comptines

Par les auxiliaires de puériculture et éducatrices de jeunes en-
fants des creches. Toc, Toc, Toc... chut ! 'écoute... Les petits doigts
s'agitent... et C'est parti pour les racontines, les comptines...

Ry = * Deux espaces motricité

Pour les moins et plus de trois ans
par les professionnelles des créches
et les éducateurs sportifs. Hop, Hop,
Hop... J'occupe I'espace, je grimpe, je
saute, je roule et je découvre mon
corps dans l'espace...

 Création d’'une fresque géante a colorier
Par les petits et les grands animée par Lucie Vandervelde,
illustratrice pour la jeunesse.

e Découverte de nouveaux jeux avec
& la Ludotheque
= Animation familiale

e Découvrir l'univers des livres pour mieux se racon-
ter des histoires avec les Médiatheques et I'association
AFalac (Association Famille Langues Cultures)

- Le réseau des médiathéques propose
Pour les 0-3 ans : un choix de livres de qualité destinés aux
tout-petits et adaptés aux petites mains.
A partir de 4 ans : des temps d'écoute d'histoires a partager
en famille.
- L'association AFalac mene des actions d'éducation a la
diversité linguistique et culturelle et propose des ateliers
"bilingues” pour promouvoir les langues familiales.
; : W' Rencontre autour d’'un tapis : décou-
e _'féi,_ “"{ vrir et jouer avec les sonorités de
‘E-\- différentes langues a travers des
histoires qui font “entrer” I'enfant
dans un livre-tapis en 3 dimensions.




* Projection Génér@tion connectée, comment 'accompagner ?
“films Préparons Demain” documentaire de 54 minutes.
L'association Préparons demain a pour objet la production de
documentaires institutionnels a visée éducative, pédagogique
et sociale autour des enfants, des jeunes et des familles.

* Expos-Médi@s Les écrans et les enfants
concue par La Ligue de I'Enseignement

e Points infos
Les familles pourront se renseigner sur les créches munici-
pales, le Relais Assistantes Maternelles (R.A.M), les accueils de
loisirs, la Caisses d'Allocations Familliales de la Sarthe, la Pro-
tection Maternelle Infantile (P.M.I), Association S.0.S Mamans
Urgences.
—
ﬁ Pomts familles

dlsposmon d'un espace poussettes et table a langer.
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